B)

e 4

2020-2027/

Ingreso Policia

e ™ a
&1
'\”f‘\i A
S Py "”[‘\"
V¢ "%ﬁ" A&
Qe '\’f‘\i
Ny |2
333333 333333 333333
S J J
INSPECTOR COMISARIO
JEFE CORIEZRIO PRINCIPAL
4 N\ N\
A ’a
¥ I gy R
V e oy oy
¢ W
v v e — Allllbd
G J J
POLICIA OIRICIAL SUBINSPECTOR INSPECTOR

DE POLICIA

DEPOL
Ngreso




DEPOL
Ngreso

Objetivo

Proporcionar al opositor una formacion integral para la superacion de las
pruebas tedrica, psicotécnica y de entrevista personal en el proceso selectivo
para el acceso a la Policia Nacional.

Para ello, se propone un amplio abanico de recursos didacticos que
abarcan desde la exposicion y leccion magistral de contenidos hasta una
elaborada seleccion de actividades de evaluacion, centrando la atencion en
la temporalizacion, elemento clave para discernir la metodologia de accion
docente en funcion de la fase de preparacion del opositor.

Asi, el curso contempla las siguientes seis fases de formacion y aprendizaje:
aproximacion, consolidacién, mejora, perfeccionamiento, final y
reconocimiento médico.

Gracias al recorrido guiado por cada una de estas fases, el opositor alcanzara
altas cotas de competencia y la capacitacion fundamental y necesaria para
cumplir su objetivo final: ser policia hacional.

Timming

INTRODUCCION
septiembre 2026

DESARROLLO Y CONSOLIDACION
octubre 2026 a enero 2027 L

INTENSIFICACION Y PERFECCIONAMIENTO : .
febrero a mayo 2027 e

.o
. .
$

FINAL
junio a septiembre 2027

ENTREVISTAY RECONOCIMIENTO MEDICO
desde septiembre 2027
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Introduccion

TEORIA

OBJETIVO DE FASE RECURSOS DIDACTICOS

Adquisicion de una vision global del temario y una - Didactica en aula con introduccién y

primera aproximacion a la comprension y estudio explicacion de los contenidos

de sus contenidos » Presentaciones PPT
» Test intro de cada tema

CLAVE » Autocomposiciéon de test por el opositor
» Resolucion de dudas

Asimilacion de los conceptos basicos y subrayado « Tutorias grupales e individuales

del temario DEPOL

PSICOTECNICOS

OBJETIVO DE FASE RECURSOS DIDACTICOS

Adquisicion de los fundamentos basicos para la » Sesiones de didactica de psicotécnicos
gestion y resolucion de la diferente casuistica en » Ejercicios mnibus y especificos
psicotecnia » Resolucion de dudas

CLAVE

Obtencion de una vision panoramica de la diversa
tipologia de psicotécnicos y familiarizacion con la
didactica y resolucion practica de test omnibus y

especificos
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Desarrolloy
consolidacion

TEORIA

OBJETIVO DE FASE RECURSOS DIDACTICOS
Comprender y asimilar los conceptos basicos de » Didactica en aula con adquisicion y
cada unidad. Adquirir una vision clara y global del consolidacion de conocimientos
contenido - Presentaciones PPT
- ESQ+

CLAVE « Adendas ampliatorias

o ‘ . » Temporalizacién estudio
Memorizacion de los contenidos esenciales « Test monografico por temas nivel 1

» Autocomposicion de test por el opositor
- Examen parcial mensual

» Resolucion de dudas

» Tutorias grupales e individuales

PSICOTECNICOS

OBJETIVO DE FASE RECURSOS DIDACTICOS

Ampliacion y consolidacion de las técnicas » Sesiones de didactica de psicotécnicos
adquiridas de resolucion y contestacion de - Seminarios de refuerzo en funcion a las
ejercicios psicotécnicos, asi como inicio en la dificultades del grupo

mejora de la agilidad y rapidez en su realizacion » Ejercicios 6mnibus y especificos

« Resolucion de dudas
CLAVE

Dotacion de recursos o trucos para la contestacion
de ejercicios psicotecnicos y capacitacion en la
gestion del tiempo de examen
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Intensificaciony
perfeccionamiento

TEORIA

OBJETIVO DE FASE RECURSOS DIDACTICOS
Dominio avanzado del contenido y - Didacticas avanzadas en aula con
perfeccionamiento de la gestion del examen afianzamiento y ampliacion de contenidos

» Sesiones de clases de alto rendimiento
CLAVE + Documentos de alto rendimiento

» Planificacién de estudio en avance y arrastre
Avance en la mejora sustancial del conocimiento y . Presentaciones PPT
enfasis en aspectos criticos y de interées . ESQ+
Incremento de la carga lectiva « Adendas ampliatorias

- Temporalizacién de estudio

» Test monografico por temas nivel 2

» Autocomposicion de test por el opositor
- Examenes globales

» Simulacros generales

» Resolucion de dudas

» Tutorias grupales e individuales

PSICOTECNICOS

OBJETIVO DE FASE RECURSOS DIDACTICOS

Mejora del dominio y la técnica de resolucion » Sesiones de didactica de psicotécnicos
y contestacion de ejercicios psicotécnicos, » Seminarios de refuerzo en funcion a las
mejorando en agilidad y rapidez en su realizacion dificultades del grupo

- Ejercicios 6mnibus y especificos
Resolucion de dudas

CLAVE

Crecimiento y mejora en la dotacion de recursos
o trucos para la contestacion de gjercicios
psicotécnicos y progreso en la capacitacion de la
gestion del tiempo de examen
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junio a
septiembre 2027

Final

TEORIA

OBJETIVO DE FASE

Obtencion de la capacitacion total y excelencia
para gestionar el examen en tiempo y forma
CLAVE

Excelencia en el repaso integral, énfasis en
aspectos criticos y gestion del examen
Incremento de la propuesta lectiva

FASE 4

RECURSOS DIDACTICOS

Didacticas de excelencia en aula y repaso
premium

Clases de alto rendimiento

Documentos de alto rendimiento
Programacion a la carta (con seminarios, vy
dinadmicas especiales)

Autocomposicion de test por el opositor
Examenes globales

Simulacros

Super Simulacro

Resoluciéon de dudas

Tutorias grupales e individuales

PSICOTECNICOS

OBJETIVO DE FASE

Adquirir la capacitacion total y excelente para la
resolucion de los ejercicios psicotécnicos y la
adecuada gestion del tiempo de examen

CLAVE

Perfeccionar la técnica y la integracion excelente
de trucos avanzados relacionados con la

resolucion de los ejercicios y la gestion del tiempo

RECURSOS DIDACTICOS

Sesiones de repaso avanzado

Seminarios

Clases de imprescindibles

Ejercicios 6mnibus de ultima generaciony
especificos

Simulacros retroalimentados

Resolucion de dudas

BIODATA Y TEST DE PERSONALIDAD

OBJETIVO DE FASE

Profundizacion en el perfil ideal policial y dotacion

de recursos para la resolucion de supuestos
practicos

RECURSOS DIDACTICOS

Realizacién de biodatas de amplio espectroy
test de personalidad
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tiembre 2027

Entrevista personal
y reconocimiento

meédico

ENTREVISTA

OBJETIVO DE FASE RECURSOS DIDACTICOS
Dotacion al opositor de todos los recursos de » Reconstruccion y analisis del biodata oficial
distinto tipo que garanticen el apto « Obtencion de curva de personalidad

» Sesiones grupales de inmersiéon en unidades 'y
CLAVE especialidades de la Policia Nacional

S _ » Sesiones de entrevistas grupales,

Personalizacion y adecuacion al perfil y actualizacién y puesta al dia
necesidades del opositor « Al menos dos entrevistas individuales

RECONOCIMIENTO MEDICO

OBJETIVO DE FASE

Conocimiento individualizado de las posibles problematicas y asesoramiento personalizado
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