FFFFFFF

= DEPOL

PD LI C i A_ ) DIRECCI 0',N GENERAL DE LA POLICIA

DIVISION DE FORMACION Y PERFECCIONAMIENTO

NAC I D N AI— UNIDAD DE PROCESOS SELECTIVOS

PROMOCION 43

SIMULACRO
REAL

A

PROCESO SELECTIVO DE
ACCESO A LA ESCALA BASICA
CATEGORIA DE POLICIA,
DE LA POLICIA N ACIONAL

13 de SEPTIEMBRE de 2026

(43" Promocion)

‘ TEST DE PERSONALIDAD |

APELLIDOS Y NOMBRE D.N.IL

NO PASE LA PAGINA HASTA QUE SE LE INDIQUE



DEPOL
iNngreso

INSTRUCCIONES

Dispone de 20 minutos para realizar el siguiente test.
Tiene planteadas 155 cuestiones, a las cuales debe contestar con:

1. "A", en aquellas cuestiones con las que esté de acuerdo o se identifique con
ellas.

2. "B, cuando no esté de acuerdo o no se identifique con las mismas.

Conteste la pregunta 101 y siguientes en la zona 2 de la hoja de respuestas
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(Tiene a menudo altibajos en su estado de dnimo?
¢{Es usted una persona conversadora?
{Alguna vez ha padecido de rifilones o ha tenido problemas de corazén?
{Le permiten ser como quisiera, en su ambiente familiar?
(Esta contento con su profesion?
;Le asustan los ratones o alguna cosa que pueda ser inofensiva?
(Tiene vacaciones en su trabajo?
Cuando le humillan o le ponen en evidencia por culpa de otros ;se encuentra mal durante mucho tiempo?
(El'lugar en que vive le impide llevar la vida social a la que aspira?
(Coincidié con sus padres al elegir su profesion?
iSe pone muy nervioso cuando tiene que hablar en una reunién?
{Ha tenido pensamientos obsesivos sin importancia?
iLe aumentan el salario en el trabajo sin pedirlo con insistencia?
En una reunion ;participa?
{Ha tenido discusiones fuertes con sus familiares por asuntos de religion, politica o sexo?
{Mantiene facilmente una conversacién con un desconocido?
(Se bloquea facilmente?
(Tiene buena salud?
{Ha habido separaciones matrimoniales en sus parientes cercanos?
iSu jefe siempre se comporta correctamente con usted?
{Algunas veces come sin tener hambre?
;Padece de estrés con frecuencia?
Al despedirse de un grupo ;se pone nervioso/a?
{Trabaja mucho en su trabajo?
¢{Prefiere estar con pocos amigos intimos que, con muchos, pero conocidos?
{Tuvo alguna enfermedad de la que no esté totalmente restablecido /a?
;Le afectan mucho las criticas de los demas?
{Se encuentra a gusto y feliz entre sus familiares?
;Quiere cambiar de empleo?
Fuera de su entorno ;le acogen con amabilidad y simpatia?
{Sufre de dolores de cabeza fuertes?
{Le gusta sentirse observado por la gente?
{A veces piensa que falta afecto en su hogar?
¢Le es dificil conocer su posicion respecto al jefe?
¢{Tiene sinusitis u obstruccién de las vias respiratorias?
Que la gente le averigiie los pensamientos ;le preocupa?
¢Hace amistad con facilidad?
iCree que su jefe le tiene mania?
Los que le rodean jle comprenden y le tienen simpatia por usted?
iSuena despierto con frecuencia?
Alguna enfermedad ;le ha quebrantado la salud?

(Trabaja al lado de personas que le desagradan?
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¢{Vacila al entrar en una habitaciéon donde hay varias personas hablando?

iSus amigos/as tienen un ambiente familiar mas feliz que el suyo?

En una reunién jteme hablar por miedo a“meter la pata”?

Si llega tarde a una conferencia ;prefiere estar de pie o irse, antes de sentarse en las primeras filas?
;Le asusta pensar en incendios o terremotos ?

iNo sabe como actuar cuando tiene que entrar en una reunién en la que estan todos sentados?
iSiempre podra tener confianza en su jefe actual?

(Es propenso/a al asma?

(En su hogar se compenetran y comprenden unos a otros?

En una fiesta ;trata de relacionarse con el invitado de honor?

iCree que tiene un sueldo justo?

iSe ofende facilmente?

;Padece estrefiimiento con frecuencia?

¢{Odia a alguien de los que conviven con usted?

{Alguna vez es el anfitrién de una fiesta?

(Se compenetra con todos o con la mayoria de sus compafieros de trabajo?

{Ha tenido la impresion de que las cosas se presentan como irreales?

{Ha tenido sentimientos contradictorios de amor y odio hacia algiin miembro de su familia?
(Se intimida ante personas que admira pero que no conoce demasiado?

{Es propenso a los vomitos, nauseas o mareos?

{Se pone colorado facilmente?

El comportamiento de los que viven con usted ;le ha provocado pesimismo o tristeza?
{Ha cambiado frecuentemente de empleo en los ultimos afos?

{Alguna vez se ha cambiado de acera para no encontrarse con alguien conocido?
(Frecuentemente padece afecciones de la garganta?

iSe considera feo?

(Se cansa mucho en su trabajo?

{Hay frecuentes discusiones en su hogar?

{Se considera nervioso/a?

(Le gustair a bailar?

;Padece indigestiones frecuentemente?

¢Le criticaron o critican frecuentemente su conducta?

En su trabajo ;tiene oportunidad de manifestar sus ideas?

¢Le resulta dificil hablar en publico?

iSe encuentra cansado la mayor parte del tiempo?

Con su sueldo jteme no cubrir todos los gastos?

{Le preocupan sus sentimientos de inseguridad?

;Leirritan las costumbres de personas con las que convive?

(Le duran mucho los catarros?

iLe impide el suefo algun pensamiento?

{Alguno de los que conviven en su casa se enfada facilmente con usted?

Con lo que gana ;tiene usted suficiente para mantener a todos los que dependan de usted?
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{Su tension arterial es demasiado alta o baja?
iSe atormenta pensando en las distintas desgracias?
iSe encuentra deprimido con frecuencia?
{Acude frecuentemente al médico?
(Tiene ocasién de conocer a otras personas?
iHa sido ascendido en su trabajo?
(Intenta dominarlo alguien de su familia?
{Se encuentra cansado al despertarse?
Entre sus comparieros de trabajo ;hay alguien que le irrite con facilidad?
En una fiesta o comida ;prefiere no tomar algo, antes que pedirselo al camarero?
(Tiene miedo a la oscuridad estando solo?
¢Le controlan o controlaron mucho sus padres?
iConsidera que tiene un vestuario pobre o anticuado?
¢Es facil para usted hacer amistad con personas del sexo opuesto?
(Esta usted mas delgado de lo que debiera?
iSu trabajo le obliga a resolver asuntos muy de prisa?
{Ha tenido miedo de caerse estando en un lugar alto?
{Se siente intimidado al solicitar trabajo?
(En ocasiones se siente nervioso en su trabajo actual?
;Le es facil entenderse con las personas con las que vive?
;Sostiene una conversacién con una persona recién presentada?
;Sufre de vértigos?
{Se lamenta a menudo de lo que hace?
;Se lleva su jefe los méritos que son de usted?
{Esta de acuerdo con la forma de llevar la casa de los que viven con usted?
;Se desanima facilmente?
(Enlos ultimos afos ha sufrido muchas enfermedades?
¢{Tiene o tuvo ocasion de dirigir a muchas personas?
;Se siente como una maquina en su trabajo?
{Puede elegir sus amistades libremente?
;Le felicitan cuando hace un buen trabajo?
{Se encontraria incémodo si tuviera que lanzar una idea para su discusidn ante un grupo?
¢Se ha encontrado deprimido por las consideraciones hacia usted por parte de algunas personas?
;Con usted viven personas que se enfadan facilmente?
¢{Tiene afecciones respiratorias con frecuencia?
{Es timido?
{El trabajo que tiene es el que desea?
;Le han operado de alguna cuestién importante?
¢Su familia no aprobaba a sus amigos?
{Pide ayuda a los demds con facilidad?
(En ocasiones se desanima con el trabajo que tiene?

;Le salen mal las cosas sin que sea su culpa?
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127. ;Le gustaria vivir en otro lugar para ser mas independiente?

128. Para pedir algo a alguien que apenas conoce ;prefiere escribirle que pedirselo personalmente?
129. ;Ha estado gravemente herido por algun accidente?

130. ;Piensa que en su trabajo hay demasiados jefes?

131. ;Ha adelgazado mucho ultimamente?

132. ;Tiene problemas econémicos en su hogar?

133. ;Le resultaria dificil exponer algo ante un grupo de personas?

134. ;Es mondtono en su trabajo?

135. ;Llora facilmente?

136. Al final del dia jse encuentra muy cansado?

137. iLe gusta participar en las multitudes?

138. ;Su trabajo es poco interesante?

139. ;Tiene problemas para conciliar el sueno?

140. ;Algun familiar de su casa le ha criticado sobre su aspecto exterior?
141. ;Ha te nido alguna vez la iniciativa de amenizar una reunién aburrida?
142. ;A veces se encuentra solo aunque esté con otros?

143. De pequefio jtuvo ideas de marcharse de casa?

144. ;Le duele la cabeza a menudo?

145. ;En alguna conversacion se le ha olvidado alguna vez algun dato?
146. ;Se contagia facilmente con los resfriados de los otros?

147. ;Aprecia su jefe los esfuerzos que hace por realizar su trabajo?

148. ;Hatenido escarlatina?

149. ;En ocasiones piensa que ha sido una decepcion para sus padres?
150. ;Suele presentar a unas personas y otras en alguna reunion?

151. ;Tiene miedo de quedarse sin trabajo?

152. ¢En ocasiones se siente triste y deprimido?

153. ;Cambia de humor rapida y facilmente sin ninguna causa aparente?
154. ;En ocasiones ha tenido granos o fortnculos?

155. ;Prefiere normalmente salir solo?
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